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Loop 
 
Material:  
1 Knäuel 5-fädig meliertes Garn ca. 100g (oder Reste) 
2 Nadeln Stärke 3,5  Länge 34 cm 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Loop wird zuerst als Schal gestrickt und am Ende zusammen genäht. Wahlweise kann man auch 
auf Rundnadeln stricken, dann werden alle linken Maschen rechts gestrickt. 
 
Zeichenerklärung: 
re = rechte Masche 
U = Umschlag 
li = linke Maschen 
(* wiederholen *)  
Üz = 1 Masche wie beim Rechtsstricken abheben, 1 rechte Masche, die abgehobene Masche darüber 
ziehen. 
2U= 2 Umschläge (Garn zweimal um die rechte Nadel wickeln. In der nächsten Reihe werden diese 
Umschläge dann fallen gelassen) 
 
 
Beginn: 
150 Maschen anschlagen (die Wolle gibt beim Tragen noch leicht nach, 150 Maschen sind daher 
ausreichend) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Muster: 
 

1. re  

2. re  

3. re  

4 li  

5. 1re (*1U, 1Üz*), 1re  

6. li  

7. re  

8. li  

9. 1re, (* 1U, 2re zusammen, 1re), 1re, 1re  

10. li  

11. re  

12. li  

13. wie R.9  

14. li  

15. re  

16.  li  

17. re  

18. li  

19. re  

20. li  

21. 1re, (* 2U, re*), 1re  

22. li, dabei alle U fallen lassen  

23. re  

24. li  

25. re  

26. li  

27. wie R. 5  

28. li  

29. wie R. 5  

30. li  

31. re  

32. li  

33. re  

34. li  

35. re  

36. li  

37. wie R. 21  

38. wie R. 22  

39. re  

40. li  

41. re  

42. li  

43. re  

44. li  

45. re  

46. li  

47. wie R. 5  

48. li  



49. re  

50. li  

51. wie R. 5  

52. li  

53. re  

54. li  

55. wie R. 5  

56. li  

57. 1re, 1re (*1U, 1Üz*), 1re, 1re  

58. li  

59. 1re, 1re, 1re (*1U, 1Üz*), 1re, 1re, 1re  

60. li  

61. re  

62. li  

63. wie R. 21  

64. wie R. 22  

65. re  

66. li  

67. re  

68. li  

69. wie R. 5  

70. li  

71. wie R.5  

72. li  

73. wie R. 5  

74. li  

75. wie R. 5  

76. li  

77. re  

78. li  

79. re  

80. li  

81. wie R. 9  

82. li locker abketten  

 Zum Loop zusammen nähen.  

 
Wer den Loop gern etwas breiter haben möchte, fügt einfach ein paar rechte und linke Reihen oder 
Lochmusterreihen an. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Diese Anleitung ist ausschließlich zum privaten Gebrauch bestimmt. 
Ein Verkauf der Anleitung sowie gewerbliches Nacharbeiten sind  
ohne meine Zustimmung nicht gestattet. 


